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Introduction
Ce guide rassemble les meilleures pratiques pour réussir votre oral d’admission. Il s’appuie sur les
recommandations de spécialistes de 'éloquence et de ’art oratoire, ainsi que sur les attentes

spécifiques de ’épreuve.

Structure de Uoral d’admission MSc

L’entretien d’admission se déroule en quatre phases distinctes, pour une durée totale d’environ 30
minutes :

PHASE 1 Questions liées a la thématique du MSc choisi
Culture fondamentale + questions d’actualité en lien avec 'écrit
remis dans le dossier de candidature

PHASE 2 Questions de culture générale « autre »
Evaluation de vos connaissances au-dela de votre spécialité

PHASE 3 Questions de motivation
Adéquation du projet professionnel avec le programme choisi

PHASE 4 Questions en anglais
Evaluation de votre capacité a suivre des cours en anglais

Chaque phase a ses spécificités et requiert une préparation adaptée. Ce guide vous accompagne
dans la maitrise de chacune d’entre elles.

I. PREPARATION EN AMONT

1. Connaissance de U’école et du programme MSc

v Bonnes pratiques

e Maitrisez parfaitement les spécificités de votre MSc et les débouchés professionnels
associés

e Appropriez-vous les informations qui résonnent avec votre projet personnel

e Expliquez ce que le programme va vous apporter et ce que vous lui apporterez

¢ Renseignez-vous sur les cours, les intervenants, les projets et les partenariats

e Assistez aux journées portes ouvertes et webinaires si possible

e |dentifiez les aspects du programme qui vous attirent particulierement et pourquoi

X Erreurs a éviter

e Répéter par coeur tout ce que vous avez lu sur le site web
e Essayer de formater vos réponses ou de vous faire passer pour quelqu’un d’autre
e Arriver sans projet professionnel ou sans réflexion sur vos motivations
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2. Culture spécialisée et actualité liée au MSc

v Bonnes pratiques

e Suivez 'actualité spécifique a votre domaine : revues spécialisées, podcasts, conférences
e Relisez et approfondissez le travail écrit que vous avez soumis dans votre dossier

e Anticipez les questions possibles sur votre écrit et préparez des développements

e Constituez-vous une base solide sur les enjeux contemporains de votre spécialité

e |dentifiez les acteurs clés, les débats actuels et les tendances de votre secteur

e Développez votre esprit critique : ne vous contentez pas de connaitre les faits, analysez-les

X Erreurs a éviter

e Neégliger votre travail écrit et ne pas étre capable d’en discuter en profondeur
e Se limiter a des connaissances superficielles sans profondeur d’analyse
e Ignorer ’actualité récente (les 6 derniers mois minimum) dans votre domaine

3. Culture générale élargie

v Bonnes pratiques

e Suivezrégulierement 'actualité nationale et internationale (presse écrite, podcasts,
médias)

e Intéressez-vous aux grands enjeux contemporains au-dela de votre spécialité

e Soyez capable de faire des liens entre différents domaines (économie, politique, société,
culture)

e Cultivez votre curiosité intellectuelle et votre ouverture d’esprit

X Erreurs a éviter

e S’enfermer uniquement dans votre domaine de spécialité
e Rester superficiel sur les sujets qui ne vous concernent pas directement

4. Niveau d’anglais

v Bonnes pratiques

e Pratiquez 'anglais régulierement : films, séries, podcasts, livres en version originale
e Entrainez-vous a vous exprimer spontanément en anglais sur divers sujets

e Familiarisez-vous avec le vocabulaire spécialisé de votre MSc en anglais

e Soyez capable de présenter votre parcours et vos motivations en anglais

e Objectif : pouvoir suivre et comprendre un cours enseigné en anglais

X Erreurs a éviter

e Sous-estimer Uimportance de ’anglais dans votre formation
e Paniquer lors du passage a l’anglais — prenez votre temps
e Refuser de répondre en anglais ou demander systématiquement a repasser en francais
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5. Entrainement et préparation

v Bonnes pratiques

e Entrainez-vous régulierement a haute voix (devant un miroir, famille, amis, professeurs)
e Filmez-vous pour repérer vos tics de langage et gestes parasites

e Préparez des réponses structurées sur votre parcours, votre écrit et votre projet

e Sollicitez des feedbacks constructifs de vos enseignants ou mentors

e Organisez des oraux blancs avec d’autres candidats

X Erreurs a éviter

e Ne pas s’entrainer en pensant que la connaissance théorique suffit
e S’isoler et ne pas solliciter d’aide ou de retours critiques

Il. PHASE 1 : QUESTIONS LIEES A LA THEMATIQUE DU MSC

Cette phase évalue votre expertise dans le domaine choisi, votre maitrise de votre travail écrit et
votre capacité a analyser ’actualité de votre secteur.

v Bonnes pratiques

e Maitrisez parfaitement votre travail écrit : soyez capable d’en discuter, de le défendre et de
Lapprofondir

e Contextualisez vos réponses en mobilisant des exemples concrets et actuels

e Montrez votre capacité a faire des liens entre théorie et pratique

e Démontrez une veille active sur votre secteur : dernieres évolutions, acteurs clés, débats

e Adoptez une posture critique et nuancée : présentez différentes perspectives

e Structurez vos réponses : définition/contexte, développement argumenté, ouverture

X Erreurs a éviter

e Etreincapable de développer ou de justifier des choix faits dans votre écrit
e Restervague ou théorique sans ancrage dans la réalité du secteur

e Ignorer ’actualité récente de votre domaine

e Plaquer un discours tout fait sans 'adapter aux questions posées

I1l. PHASE 2 : QUESTIONS DE CULTURE GENERALE « AUTRE »

Cette phase évalue [’étendue de vos connaissances au-dela de votre spécialité et votre capacité a
raisonner sur des sujets variés.

v Bonnes pratiques

e Ecoutez attentivement chaque question posée

e Prenez quelques secondes pour réfléchir avant de répondre

e Structurez vos réponses : définition/contexte, puis développement argumenté
e Mobilisez des exemples concrets, des dates clés, des acteurs importants

e Montrez votre capacité a faire des liens entre différents domaines
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Sivous ne savez pas, admettez-le honnétement et proposez une réflexion nuancée
Démontrez un esprit critique : évitez les réponses manichéennes, nuancez vos propos

X Erreurs a éviter

Répondre « oui » ou « non » sans développer

Réciter des réponses toutes prétes sans s’adapter a la question
Inventer des informations sivous ne savez pas

Rester vague et général sans apporter d’exemples précis

Manquer de recul critique ou adopter des positions trop tranchées

IV. PHASE 3 : MOTIVATION ET PROJET PROFESSIONNEL

Cette phase évalue la cohérence entre votre parcours, vos motivations et le programme MSc
choisi, ainsi que la clarté de votre projet professionnel.

v Bonnes pratiques

Exprimez clairement pourquoi vous souhaitez intégrer ce MSc spécifique

Montrez la cohérence entre votre parcours, vos centres d’intérét et votre projet
Présentez un projet professionnel réaliste, réfléchi et ancré dans la réalité du marché
Expliquez précisément ce que vous attendez de la formation et ce que vous pouvezy
apporter

Démontrez que vous vous étes projeté : stages, réseaux professionnels, perspectives
Soyez authentique et sincére dans vos réponses

Montrez votre enthousiasme et votre détermination

X Erreurs a éviter

Donner des réponses vagues ou génériques qui pourraient s’appliquer a n’importe quel
MSc

Manquer de cohérence entre votre parcours et votre projet

Paraitre peu motivé ou donner U'impression de postuler par défaut

Avoir un projet flou ou irréaliste sans vous étre renseigné sur le secteur

V. PHASE 4 : QUESTIONS EN ANGLAIS

Cette phase évalue votre capacité a vous exprimer en anglais et a suivre des cours dans cette

langue.

v Bonnes pratiques

Répondez en anglais des qu’on vous le demande, méme si vous hésitez

Parlez lentement et clairement plutét que rapidement avec des erreurs

Sivous ne comprenez pas une question, demandez poliment de répéter

Montrez que vous étes a 'aise avec le vocabulaire spécialisé de votre MSc en anglais
Démontrez votre capacité a suivre une conversation et a rebondir sur les questions
Restez confiant méme si vous commettez des erreurs grammaticales mineures
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X Erreurs a éviter

e Refuser de répondre en anglais ou repasser systématiqguement au francgais
e Paniquer et perdre tous vos moyens dés qu’on vous parle en anglais

e Donner des réponses monosyllabiques («yes », « no ») sans développer

e Montrer de Uimpatience ou de la frustration face a vos propres hésitations

VI. PRESENTATION ET POSTURE

1. Posture physique

v Bonnes pratiques

* Nos oraux se déroulant en ligne vérifiez bien votre connexion et votre accés a Teams en
amont

e Faites untest caméra afin de valider : un arriére-plan neutre, un cadrage ni trop proche ni
trop éloigné

e Adoptez une posture ouverte : épaules dégagées, dos droit, téte haute

e Utilisez vos bras et vos mains a bon escient pour dynamiser votre propos

e Portez une tenue correcte et confortable (ne changez pas votre personnalité)

e Présentez-vous avec le sourire, soyez courtois

X Erreurs a éviter

e Remuer avec exagération ou se gratter le nez constamment
e Garder les mains dans les poches ou derriere le dos

e Adopter une posture courbée quivéhicule le stress

e Macher du chewing-gum ou avoir une attitude désinvolte

2. Contact visuel

v Bonnes pratiques

e Regardez votre examinateur quand vous lui répondez
e Créezunespace de discussion et impliquez le jury dans votre exposé
¢ Le contactvisuelrenforce l'attention du jury et votre propre confiance

X Erreurs a éviter

e Laisservotre regard errer en permanence
e Fixer uniquement vos notes pendant toute la présentation

VII. EXPRESSION ORALE

v Bonnes pratiques

e Variez les intonations pour maintenir attention

e Faites des pauses stratégiques pour reprendre votre souffle et marquer les temps forts
e Maitrisez votre respiration — c’est votre meilleure alliée contre le trac

e Sivotre voix tremble au début, buvez une gorgée d’eau
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e Articulez clairement et parlez assez fort pour étre bien entendu
e Soyez naturel et spontané — l'oral n’est pas un concours de récitation

X Erreurs a éviter

e Bégayer ou hésiter excessivement a cause d’une mauvaise gestion du stress
e Multiplier les tics de langage (« euh », « donc », « voila », « du coup »)

e Parler de maniére monotone sans varier le rythme

e Réciter un discours appris par coeur de maniére mécanique

VIll. GESTION DU STRESS

v Bonnes pratiques

¢ Intégrez des techniques de relaxation (respiration profonde, méditation)
e Visualisez positivement le déroulement de Uoral

e Respirez profondément avant de commencer chaque phase

e Rappelez-vous que le stress est normal et méme sain

e Respectez un cycle de sommeil régulier les jours précédents

¢ Nechangez pas vos habitudes alimentaires

e Soyez al’heure mais n’arrivez pas trop tot (cela augmente le stress)

X Erreurs a éviter

e Laisser le stress affecter votre communication (voix tremblante, bégaiements)
e Amplifier les émotions négatives (anxiété, peur, trac)
e Perdre le contréle émotionnel et se laisser submerger

IX. LEJOUR)J

v Bonnes pratiques

e Connectez-vous a ’heure (ni trop tét, ni en retard)

e Soyez attentif a la présentation du jury (nom et fonction)

e Restez concentré sur chaque phase sans anticiper les suivantes

e Gardez une attitude positive méme si le jury semble peu réactif

e Rappelez-vous: le jury n’est pas la pour vous piéger mais pour vous connaitre

X Erreurs a éviter

e Se démobiliser ou abandonner sivous sentez que ¢a ne se passe pas comme prévu

e Sefieravosimpressionsimmeédiates — ce que vous pensez étre une erreur ne U'est pas
forcément

e Changer votre personnalité ou essayer de correspondre a un « profil type »
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CONCLUSION

Réussir un oral d’admission MSc demande de la préparation, de Uentrainement et de la confiance
en soi. Les compétences oratoires ne sont pas innées : elles se construisent et se perfectionnent
avec le temps et la pratique.

Les points clés a retenir:

PREPARATION Culture spécialisée, culture générale, anglais : travaillez
régulierement

Maitrisez votre écrit, suivez ’actualité de votre secteur
CULTURE G. Structurez vos réponses, mobilisez des exemples précis
MOTIVATION Soyez authentique, montrez votre projet et votre cohérence
ANGLAIS Restez calme, parlez clairement, montrez que vous étes capable
POSTURE Tenez-vous droit, regardez le jury, adoptez une posture ouverte

EXPRESSION Variez les intonations, faites des pauses, soyez naturel

STRESS Respirez, relativisez, le stress est normal

N’oubliez jamais : le jury ne cherche pas a vous piéger. Il veut découvrir votre personnalité, votre
expertise, votre culture générale, votre motivation et votre capacité a mener un échange construit
et réfléchi dans les quatre domaines évalués. Soyez vous-méme, soyez authentique, et faites
confiance a votre préparation.

Bonne chance pour votre oral d’admission!

Sources : Fédération Francophone de Débat (FFD), spécialistes de [’éloquence et de ’art oratoire.
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